
     
          

                                      

 

 

Teoria e Pratica  
Proloterapia Workshops 

Arto Superiore 
Ferrara – Marzo 14-15, 2020 “Mercure Hotel Ferrara” 

 
 

PROGRAMMA                              CREDITI ECM  

Sabato: 14 Marzo, 2020 
 

8:00 – 8:30 - Registrazione con Segretario ESP – Ruggero Cavallino 

 

8:30 - 9:50 - Introduzione alla Proloterapia Generale e Soluzioni 

 

9:50 - 10:50 - Proloterapia della Spalla (Dr. Andrea Piccozzi) 
• Anatomia, Clinical Examination e Differencial Diagnosis   

• Tecnica infiltrativa – disegno, palpazione ed approccio infiltrativo 
 

10:50 - 11:00 - Coffee Break 

 

10:30 – 11:30 - Practical Stations Workshop - Disegno Spalla 

• Gruppi dei medici (Max 5 per stazione) 
• Trattamento Live di proloterapia sul paziente con patologia alla spalla 

 

11:30 - 12.30 - Taping – Kinesi Tape in Proloterapia 
• Due Stazioni, massimo 10 medici per stazione, dove il fisioterapista vi farà vedere come 

applicare kinesi tape su pazienti post proloterapia 

 

12:30 - 13.00 - Instructor Panel Risponde Q/A 
 

13:00-14:30 -   PRANZO 

 

14:30 -16:30 - Practical Workshop sulla Spalla  
• Anatomy Lab 
• Palpation -Drawing Lab 
• Ultrasound Lab 
• Physical Therapy Lab 



 

 
 
 
 

 

 

 

Domenica: Marzo 15, 2020 
 

8:30 - 9:30 - Ripasso sulla Spalla (Dr. Andrea Piccozzi) 
 

9:30 - 10:15 - Gomito (Dr. Antonio Angone) 
• Anatomia, Clinical Examination e Differencial Diagnosis   

• Tecnica infiltrativa – disegno, palpazione ed approccio infiltrativo 
 

10:15 - 10:30 - Coffee Break 
 

10:30 - 11:00 – Polso e Mano (Dr. Andrea Piccozzi) 
• Anatomia, Clinical Examination e Differencial Diagnosis   

• Tecnica infiltrativa – disegno, palpazione ed approccio infiltrativo 
 

11:00 - 13:00 - Practical Stations Workshop – Gomito - Mano - Polso 

• Anatomy Lab 
• Palpation -Drawing Lab 
• Ultrasound Lab 
• Physical Therapy Lab 

 

13:30- 15:00  -  PRANZO 
 

15:00 - 15:30 - Radiologia in Proloterapia (Dr. Andrea Piccozzi) 

• Rx tradizionale, CT, MRI e Ecografia    
 

 

15:30 - 16:30 - Live Patients for Prolotherapy Treatment  
 

 

 

 

 

 

 

For Information please contact  
euprolo@g.mail.com 
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